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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 2 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ 2022

5ο Σχολείο Ελληνικής Φλεβολογικής Εταιρείας

11.30 – 12.30 ΠΡΟΣΈΛΕΥΣΕΙΣ – ΕΓΓΡΑΦΈΣ

12.30 – 14.30 ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ 
Προεδρείο:  Ε. Αυγερινός, Κ. Τριγωνάκης
Παρουσίαση Περιστατικών: Ε. Μποντίνης, Κ. Νικολακόπουλος, Αθ. Δεγερμερτζόγλου, 
Π. Θεοδωρίδης, Δ. Χαϊδάρογλου

14.30 – 16.00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ Ι: ΟΙΔΗΜΑΤΑ ΚΑΤΩ ΑΚΡΩΝ  
Προεδρείο: Α. Παπαγεωργίου, Κ. Κτενίδης, Χρ. Μαλτέζος
•	�Διαφορική διάγνωση οιδήματος  

Μ. Γκιώνης
•	�Διαγνωστικός έλεγχος οιδήματος - έλκους 

Δ. Καρδούλας
•	�Λεμφοίδημα κάτω άκρων: θεραπευτικός αλγόριθμος 

Β. Δημακάκος
•	�Ο ρόλος της Φ/Θ στο λεμφοίδημα: τεχνικές συμπίεσης και λεμφική παροχέτευση 

Ε. Τριανταφύλλου
•	Συζήτηση

16.00 – 16.30 Δ Ι ΆΛ Ε Ι Μ Μ Α ΚΑ Φ Έ

16.30 – 18.00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ ΙΙ: Πυελική Φλεβική Νόσος 
Προεδρείο: Σ. Βασδέκης, Κ. Κτενίδης, Ε. Γεωργακαράκος
•	�Χρόνιο πυελικό άλγος – Διαφορική διάγνωση 

Μ. Περούλης
•	�Σταδιοποίηση Πυελικής φλεβικής νόσου 

Σ. Βασδέκης
•	�Εξωπυελικοί κιρσοί ως αποτέλεσμα πυελικής φλεβικής ανεπάρκειας – Διάγνωση 

και θεραπεία 
Γ. Χατζαντώνης

•	�Εμβολισμός Ωοθηκικών Φλεβών 
Γρ. Τσούκαλος

•	�Stenting λαγονίων σε μη θρομβωτικές βλάβες (NIVLs) 
Θ. Μπίσδας

•	�Ο ρόλος του stenting αριστερής νεφρικής φλέβας στη πυελική νόσο 
Ε. Αυγερινός

•	Συζήτηση
18.00 – 18.30 Ενδιαφέροντα Θέματα Φλεβολογίας Ι 

Προεδρείο: Χ. Κλωνάρης, Ε. Αυγερινός
•	�Η φλεβολογία στην εκπαίδευση του ειδικευόμενου Αγγειοχειρουργικής  

Ν. Χασεμάκη
•	�Παρόν και μέλλον της Φλεβολογίας 

Σ. Βασδέκης
18.30 – 19.30 ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ | ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ

�Εναρκτήρια Ομιλία 
•	�Το μουσείο και η δημόσια μνήμη. Το παράδειγμα του Μουσείου Μπενάκη. 

Τάσος Σακελλαρόπουλος, Ιστορικός, Μουσείο Μπενάκη

20.00 ΔΕΞΙΩΣΗ ΥΠΟΔΟΧΗΣ
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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

ΣΑΒΒΑΤΟ 3 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ 2022

5ο Σχολείο Ελληνικής Φλεβολογικής Εταιρείας

08.00 – 09.00 ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ 
Προεδρείο: Π. Θεοδωρίδης, Κ. Νικολακόπουλος, Κ. Τριγωνάκης

•	�Κυανή Επώδυνη Φλεγμονή σε ασθενή με προηγηθείσα ενδοαγγειακή 
αντιμετώπιση συνδρόμου May-Turner 
Ν. Κοντοπόδης

•	�Κακοήθης εξαλλαγή φλεβικού έλκους σε ασθενή με κιρσούς 
Α. Σαλίβερος

•	�Σκληροθεραπεία μείζονος σαφηνούς φλέβας 
Ε. Ι. Γεωργακαράκος

•	�Λαγονομηριαία Φλεβική Θρόμβωση. Παρουσίαση μίας σπάνιας περίπτωσης 
Σ. Γιαννακάκης

•	�Φλεβική πρόσβαση σε βρέφος 
Α. Παναγιωτόπουλος

09.00 – 11.00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ III: Επιπολής Φλεβική Ανεπάρκεια – Νεότερα Δεδομένα   
Προεδρείο: Δ. Σταράμος, Σ. Γιαννακάκης

•	�Χρόνια φλεβική ανεπάρκεια: μια πραγματική ή μία “lifestyle” πάθηση 
Α. Παπαγεωργίου

•	�Συντηρητική αντιμετώπιση  
Γ. Κούβελος

•	�Έχει ακόμα θέση η σαφηνεκτομή στη σύγχρονη Αγγειοχειρουργική  
Χ. Κάρκος

•	�Επιλογές και πλεονεκτήματα συσκευών lasers στην θερμική κατάλυση της 
σαφηνούς 
Ι. Μπουντούρης

•	�Επιλογές και πλεονεκτήματα συσκευών ραδιοσυχνοτήτων στην θερμική  
κατάλυση της σαφηνούς 
Δ. Κοντοθανάσης

•	�Σκληροθεραπεία αφρού σαφηνούς 
Δ. Αθανασιάδης

•	�Μηχανικά υποβοηθούμενη χημική κατάλυση 
Δ. Καραμάνος

•	�Σύγκλειση σαφηνούς με κόλλα 
Γ. Σφυρόερας

•	Συζήτηση

11.00 – 11.30 Δ Ι ΆΛ Ε Ι Μ Μ Α ΚΑ Φ Έ

11.30 – 12.00 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΉ ΟΜΙΛΊΑ



 12

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

ΣΑΒΒΑΤΟ 3 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ 2022

5ο Σχολείο Ελληνικής Φλεβολογικής Εταιρείας

12.00 – 13.00 Φλεβικά Debates 
Προεδρείο: Α. Γιαννούκας, Α. Παπαγεωργίου

�Debate 1: Κατάλυση Μείζονας Σαφηνούς
•	�Γιατί προτιμώ την μη-θερμική κατάλυση 

Π. Χατζηγάκης
•	�Γιατί προτιμώ τη θερμική κατάλυση 

Δ. Κοντοθανάσης

Debate 2: Αντιμετώπιση Οξείας Φλεβικής Θρόβωσης
•	�Μόνο αντιπηκτική αγωγή πρέπει να είναι η θεραπεία για την συντριπτική 

πλειοψηφία των ασθενών με λαγονομηριαία θρόμβωση 
Γ. Γερουλάκος

•	�Η επεμβατική αντιμετώπιση έχει πλεονεκτήματα και οφείλουμε να την 
προσφέρουμε στους ασθενείς με λαγονομηριαία θρόμβωση 
E. Αυγερινός

13.00 – 14.00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ IV: Επιπολής Φλεβική Θρόμβωση 
Προεδρείο: Γ. Κοπάδης, Γ. Πιτούλιας, Β. Τσιλιγγίρης

•	�Επιπολής θρομβοφλεβίτιδα: πότε και τι ελέγχουμε για αιτιοπαθογένεια 
Π. Βακαλόπουλος

•	�Νεότερα αντιπηκτικά: έχουν θέση στην επιπολής φλεβοθρόμβωση 
Κ. Φίλης

•	�Επεμβατική αντιμετώπιση επιπολής θρομβοφλεβίτιδας στα κάτω άκρα: πότε και πως 
Π. Θεοδωρίδης

•	�Έχει ακόμα θέση η απολίνωση της σαφηνομηριαίας ή όχι; 
Σ. Μαστοράκη

•	Συζήτηση

14.00 – 15.00 Δ Ι ΆΛ Ε Ι Μ Μ Α Γ Ε ΥΜ ΑΤΟ Σ

14.30 – 15.30 WORKSHOPS
ΥΠΕΡΗΧΟΙ, LASER, ΚΟΛΛΑ

15.30 – 16.30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ V: Εν τω βάθει φλεβοθρόμβωση άνω και κάτω άκρων 
Προεδρείο: Ι. Κακίσης, Σ. Κάκκος, Κ. Φίλης

•	�ΕΒΦΘ και καρκίνος; προφύλαξη 
Ι. Κακίσης

•	�ΕΒΦΘ στην ορθοπεδική: προφύλαξη 
Φ. Ξυπνητός

•	�Φλεβικό σύνδρομο θωρακικής εξόδου 
Α. Λάζαρης

•	��Κατευθυντήριες οδηγίες 
Σ. Κάκκος

•	�NOACs: από την ορθή χρήση στην κατάχρηση 
Δ. Παρθένης

•	Συζήτηση
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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

ΣΑΒΒΑΤΟ 3 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ 2022

5ο Σχολείο Ελληνικής Φλεβολογικής Εταιρείας

16.30 – 17.00 Ενδιαφέροντα Θέματα Φλεβολογίας ΙΙ 
Προεδρείο: Α. Λάζαρης, Π. Χατζηγάκης

•	�Αντιμετώπισης αγγειακής δυσπλασίας “glomuvenous”: Ο ρόλος της 
πολυεπιστημονικής ομάδας 
Γ. Γερουλάκος, Ε. Φρυσίρα, Λ. Φλωρεντίν, Χ. Μπίλη, Δ. Γιάνναρης

•	�Ισχύουσα νομοθεσία για τη διενέργεια ιατρικών πράξεων φλεβολογίας                 
στο ιατρείο   
Χ. Παπασιδέρης

17.00 – 18.00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ VI: Χρόνια Φλεβική Νόσος 
Προεδρείο: Σ. Γεωργόπουλος, Π. Αντωνιάδης, Θ. Κώτσης

•	�Ενδοφλεβεκτομή, που και πότε 
Ν. Τσεκούρας

•	�Φλεβικό stenting στο μεταθρομβωτικό σύνδρομο 
Ε. Αυγερινός

•	�Τοπική θεραπεία άτονων φλεβικών ελκών 
Σ. Μαστοράκη

•	�Σύνδρομο άνω κοίλης 
Δ. Σταράμος

•	Συζήτηση

18.00 – 19.00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ VII: Αισθητική Φλεβολογία  
Προεδρείο: Κ. Κτενίδης, Ι. Μπουντούρης

•	�Mini φλεβεκτομές ή σκληροθεραπεία αφρού; 
Σ. Γεωργακαράκος

•	�Laser ευρυαγγειών 
Σ. Μπαλίτας

•	�Σκληροθεραπείες: Πότε αφρός, πότε υγρό και σε ποια συγκέντρωση 
Κ. Τριγωνάκης

•	�Επιπλοκές σκληροθεραπείας και πως να τις αποφύγω 
Β. Σαλεπτσής

•	Συζήτηση

19.00 ΛΗΞΗ - ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ


